„Książka jest niczym ogród, 
który można włożyć do kieszeni” 
/przysłowie chińskie/

Czytanie książek to:

- gimnastyka dla mózgu
- zdobywanie wiedzy i informacji
- rozwijanie wyobraźni
- wiele tematów do rozmów
- ćwiczenie koncentracji i skupienia
- pobudzanie kreatywności
- rozwijanie uczuć i zdolności empatii
[bookmark: _GoBack]- podróż do fantastycznych miejsc
- rozwijanie pamięci
- pobudzanie do myślenia
- wzbogacanie języka i słownictwa
- szansa na poprawienie humoru 
- odstresowanie 
- rozwijanie zainteresowań
- niedroga rozrywka
- rozwijanie umiejętności pisarskich
- ucieczka od nudy i niepowodzeń

